Cesko v datech: Cesti zubafi starnou, piesto je situace
lepsSi nez u ostatnich lékaru

PRAHA, 19. 11. 2015 - VSichni se jich bojime, ale vSichni je chceme. A kdyz je
najdeme, désime se dalsiho setkani. Cesko v datech pfinasi dal$i analyzu a tentokrat
se podivalo na zoubek zubnim Iékafiim. Jak jsme na tom v Cesku se zaji$ténim zubni
péce? Kde zubnich lékarl pribyva a kde se jich naopak nedostava? A hlavné, jaka je
vékova struktura nasi zubarské obce?

Zubaii starnou pomaleji nez ostatni Iékari, presto je mladych stale méné

Primérny vék zubniho |ékafe se ve vétSiné Ceskych a moravskych okrest pohybuje mezi 50
a 53 lety. Z tohoto pohledu jsou a tom nejhiife na Dé&insku a Ceskolipsku, tam je pramérny
vék zubaru 57 let. Naopak nejlépe vychazi jizni Morava — na Bfeclavsku je primérnému
zubafi jen néco malo pres 44 let.

Na jizni Moravé bychom nasli i nejvice zubafru mladsSich 30 let. V okresech Brno-mésto a
Breclav je to celych 19 % (nejvic v republice), v okrese Uherské Hradisté 16 %. Velké
mnozstvi zubnich Iékail v nejmladsi vékové skupiné najdou pacienti i na Jihlavsku nebo na
Opavsku. Ve vSech téchto regionech navic zubafi od roku 2003 vyrazné omladli. Tfeba na
Breclavsku byste pfed deseti lety nasli jen 2 % zubnich lékaru pod 30 let.

Naopak nejvice zubnich Iékafl v nejstarsSi vékové skupiné (tj. nad 70 let) je v soucasnosti na
Rokycansku a Pisecku (celych 10 %), dale pak na Lounsku, Jablonecku a Orlickoustecku
(9 %).

LZubafi maji z ekonomického hlediska ojedinélé postaveni, nebot ze vSech Iékarskych
profesi nejméné zavisi na pfijmu od zdravotnich pojistoven. Spolutc¢ast pacientli na uhradé
péce u zubare je dnes témeér samozfejmosti, a to ve vysSich ¢astkach. Presto zubarl stale
neni dost a v nékterych okresech poptavka daleko presahuje nabidku,” fika Filip Vrubel,
ktery vede multidisciplinarni farmaceuticky tym v Ambruz & Dark Deloitte Legal.

Metropoli zubaru je Plzen

Nejsnazsi ptistup k zubni pééi maji podle analyzy Ceska v datech obyvatelé Plzné, kde na
jednoho zubafe pfipada 788 pacientl. Pod tisicovkou lidi na jednoho zubniho Iékafe se pak
pohybuiji jesté v Praze, Brné a Hradci Kralové. Naopak vlbec nejvice potencialnich pacientu
pfipada na jednoho zubare ve stfednich Cechach (okoli Prahy a okresy Mélnik a Nymburk),
dale pak na Prachaticku a Strakonicku, v okoli Plzné (okresy Rokycany a Plzen-sever) a
Brna (okres Brno-venkov).

Presto ani v téchto okresech neni divod k panice. Sluzby zubnich Iékafl jsou podle udaju
VZP spolu s gynekology ze vSech druh( Iékafu zajisStény v sou€asnosti viibec nejlépe.

»,Nedostatek zubnich lékaft je dlouhodobé diskutované téma, i kdyZ v posledni dobé
problémem neni jejich maly pocCet, ale spise nerovnomérné rozmisténi. Velka mésta
nedostatek zubnich Iékart postihuje méné. Divodem je, Ze se mnozi absolventi po
ukonceni studia nevraceji do domovskych region( a zustavaji ve méstech, ve kterych
studovali, nebo hledaji uplatnéni v mistech s vétsi koncentraci obyvatelstva,” komentuje
situaci prezident Ceské stomatologické komory MUDr. Pavel Chrz.



Situace se zlepsuje na Moravé, Cechy zatim zaostavaji

DalSim ze zkoumanych jevl byla zména poctu obyvatel na jednoho zubare v letech 2003-
2013. Zatimco na vychodé republiky se toto Cislo téméf bez vyjimky snizovalo (tzn., Ze na
jednoho zubare pfipada méné pacient nez pred deseti lety), v zapadni éasti Ceska se

v necelé poloviné okresll zvysilo. Mnozstvi pacientl na jednoho zubniho Iékafe narostlo o
témér 30 % na Praze-vychod, o celych 36 % na Praze-zapad a o vice nez 31 % na
Rokycansku.

U téchto posunt muzeme identifikovat dva dlvody. Zatimco napfiklad na Rokycansku
zubnich lékarl ubylo (o celych 20 %), v okoli Prahy Iékaf( naopak pfibyva. Zvyseni poctu
pacientd na jednoho zubare jde tak spiSe na ukor stale popularnéjSiho stéhovani lidi

z metropole do jejiho okoli.

»,Na hrozici nedostatek zubnich Iékar( reagovaly vysoké Skoly mirnym zvySenim poctu
studentu pfijimanych ke studiu zubniho Iékarstvi a podle aktualnich progndéz by za cca pét
let méla byt situace skoro vyreSena. Skoro, protoze jak jsem jiz vySe zminil, problém je nyni
spise v tom, Ze zubni lékari nejsou po republice rozvrstveni rovnomérné,” dodava MUDr.
Pavel Chrz.

O projektu Cesko v datech

Ambici projektu Cesko v datech je vyhledavat témata, ktera jsou pfitazliva, zajimava nebo
dilezita pro celou spoleCnost, ale jejichz zpracovani vyzaduje pokrocilé datové nastroje.
Chce objevovat souvislosti, které se v datech skryvaji, a potvrdit &i vyvratit tvrzeni, ktera se v
Ceské spolecénosti traduiji, ale bez prace s rozsahlymi daty jim chybi diikaz. Partnery projektu
jsou spolesnosti SAS Ceska republika, Deloitte, Unicorn a DataSpring, které poskytly sva
feSeni pro zpracovani a vizualizaci dat. Spolu s nimi se na projektu podili i agentura DARK
SIDE.
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